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 Актуальность темы: Можно ли обойтись без друзей? Для большинства 

людей нет.  Дружба имеет огромное значение для развития человека. Друзья 

поддерживают друг друга, и дарят нам радость бескорыстного искреннего 

общения. 

 Недаром в народе говорят: «Нет друга- ищи, а нашёл- береги».  

Как прививать ребенку основные принципы дружбы? Проводить беседы, 

читать стихи и рассказы о правилах хороших отношений, а лучше объяснять 

на конкретных примерах, придуманных или взятых из жизни.  

Детский сад может помочь дошкольнику научиться дружить, строить добрые 

связи, налаживать  благодатный обмен со сверстниками. Дошкольный 

возраст –хороший период для нравственного развития личности. Научить 

ребёнка дружить - это, прежде всего, научить помогать, сочувствовать, 

уважать мнение другого, быть щедрым и внимательным 

Тип проекта 
 Краткосрочный  (2недели ), 

 творческий 

Участники проекта:  

 воспитатели,  

 дети подготовительной  группы (6-7лет),  

 родители. 
 

Проблема 
Современные дети отличаются эмоциональной бедностью и равнодушием к 

сверстникам. Не умеют общаться и сопереживать. Отсутствие 

межличностных отношений дошкольников друг с другом. 

 
Цель проекта: Создание в группе особого микроклимата  

доброжелательного отношения, внимания друг к другу, взаимного уважения, 

и вместе с тем инициативности, активного интереса к происходящему 

событию. 
Задачи:   

Образовательные:  
 Формировать нравственные качества у детей: умение дружить, беречь 

дружбу, общаться в коллективе. 

 обогащать лексику дошкольников для выражения дружеских чувств.  

Развивающие: 
 развивать творческий потенциал, коммуникативные навыки общения. 

Воспитательные:  



 воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми,  

доброжелательность, уважение друг к другу,  

 воспитывать культуру общения, быть вежливыми в общении со 

сверстниками 

Предполагаемый  результат:  
реализация данного проекта способствует формированию дружеских взаимоотношений у 

детей группы: умение жить в коллективе, считаться с мнением других детей, адекватно 

оценивать себя и своих друзей, помогает усвоить нормы и правила поведения, облегчает 

переход из детского сада в школу, к активному общению 

 

работа над проектом поможет участникам: 

детям: 
Проект «Почта для друзей» поможет детям создать собственный круг 

общения. 

 

родителям:  
активно участвовать в проектной деятельности, поддержать инициативу 

своего ребёнка   

 

Организация деятельности над проектом 
 

Беседы: 
 «Мы должны беречь друг друга», 

 «Как хорошо с тобой дружить»,  

 «Что поможет подружиться»,  

 «Как можно поздравить друга?»,  

 «Правила дружбы». 

Игровые упражнения:  
 «Я дружу ,потому что…»,   

 «Кто первым поздоровался»,  

 «Как я помог другу», 

Чтение художественной литературы:   
 басня Л. Н. Толстого «Два товарища»,   

 В.Катаев «Цветик - семицветик»,  

 В.Драгунский «Друг детства», «Денискины рассказы», 

 Ю. Энтин «Про дружбу»,   

 Н.Носов «Горка»,  

 В.Осеева «Синие листья»,   

 М.Пляцковский  «Урок дружбы»,  

 Э.Успенский «Крокодил Гена и его друзья». 

 Заучивание стихотворений, пословиц  о дружбе. 

Рассматривание поздравительных открыток. 

 Дидактические игры:  
 «Назови друга ласково»,  

 «Да - нет»,  



 «Дорисуй рисунок».  

 «Передай своё настроение»,   

 «Добрые и вежливые слова»,  

 «Угадай настроение»,  

 «Скажи, кто твой друг?»,  

 «Узнать друга по описанию» 

 «Доскажи словечко», 

 «Что хорошо, что плохо», 

Игры малой подвижности: 

 «Что мы делали не скажем, а что делали -покажем.», 

 «Найди себе пару», 

 «Ручеёк», 

 «Золотые ворота» 

Слушанье и пение песен о дружбе.  

Мирилки – которые помогают детям помириться. 

Консультации для родителей:  
 «Учим детей дружить», 

 «Детская дружба»,   

 «Дружба в детском саду»  

Рекомендации просмотров  мультфильмов для семейного просмотра о 
дружбе : 

 « Сборник мультфильмов про Миру и Гошу»,  

 «По дороге с облаками»,  

 «Трям! Здравствуйте!»,  

 «Заколдованный мальчик» (приключения Нильса). 

Художественное творчество: 

Рисование  

 «Открытка для друга», 

 Раскраски по теме проекта,  

 «Рисование по замыслу» 

Аппликация 

 Коллаж (вырезывание из раскрасок) 

Конструктивная деятельность: 

Из бумаги 
 «Красивый конверт» 

  «Цветик- семицветик» 

 «Закладка для книги», 

 «Золотая рыбка», 

 «Балеринка и снежинка» 

Участие родителей в реализации проекта: Создание атмосферы 

эмоционального комфорта, взаимопонимания и поддержки. Совместное с 

детьми разучивание стихотворений о дружбе, просмотр мультфильмов. 

Подбор художественной литературы, распечатка шаблонов, схем поделок из 

бумаги.   

 

https://evrika.mskobr.ru/files/Doshkolnoe_obrazovanie/Metod_kabinet/Uchim_detej_druzhit.pdf
https://evrika.mskobr.ru/files/Doshkolnoe_obrazovanie/Metod_kabinet/Uchim_detej_druzhit.pdf


Продукт проекта: 

Почтовый ящик, конверты, продукт творческой деятельности детей, 

совместные игры. 

 
Итоги осуществления проекта: 
Подготовительный этап:   

При реализации подготовительного этапа была сформулирована проблема, 

цели и задачи проекта. Подобран материал и оборудование для работы. 

Составлен план работы. Привлечены родители к проведению проектной 

деятельности 

 

Основной этап:  
 В преддверии праздника Нового года задала детям вопрос: «Как можно 

поздравить своих друзей в группе?» После долгих обсуждений было принято 

решение сделать почтовый ящик. Так в группе началось событие 

«Новогодняя почта для друзей » Для самостоятельной продуктивной 

деятельности в группе оборудован «Центр творчества», который создан по 

принципу доступности и мобильности. Дети с удовольствием занимались 

процессом изготовления поздравлений: раскрашивали раскраски, вырезали, 

клеили шаблоны бумажных поделок. Пытались самостоятельно написать имя 

друга, которому обращено письмо с поздравлением. 

  

Итоговый этап:  

Данный проект был обращен на сплочение детского коллектива и 

доброжелательных взаимоотношений между детьми. Инициатива детей в 

отправлении дружеских посланий через почтовый ящик была поддержана 

педагогом.  

В ходе проекта Дети узнали ,что у каждого человека должен быть друг, 

который всегда рядом и поможет в трудную минуту, который готов 

разделить и твою радость, и твое горе. Улучшились межличностные 

отношения детей. Узнали, что  дружить - это, прежде всего, научиться 

помогать, сочувствовать, уважать мнение другого, быть щедрым и 

внимательным. Проект «Почта для друзей» помогла  детям создать 

собственный круг общения. 

 

 

 

 

 

 

 



  
 «Уголок почты» 

 

 

 
 

 

 



 
 

«Склеивание конвертов» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

     «Различный материал для творчества и фантазии»                  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

 



 
 

 

 

 
«Отправка писем» 

 

 



 

 
 

 

 


